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	OBIAD
	SKŁADNIKI
	ALERGEN

	PONIEDZIAŁEK 
08.05
	Barszcz zabielany
Gulasz wieprzowy
Ziemniaki puree
Surówka wielowarzywna
Kompot

	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY,  BURAKI, WŁOSZCZYZNA, ŚMIETANA, SÓL, PIEPRZ, CHLEB,  SZYNKA WIEPRZOWA, CEBULA, PAPRYKA, PIECZARKI, OGÓREK KISZONY, CEBULA, PAPRYKA, KOPER , MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	WTOREK 
09.05
	Zupa krupnik
Filet z kurczaka
Ziemniaki purre
Surówka z marchewki
Kompot

	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY,  CEBULA, MARCHEW, SELER, PĘCZAK ,ZIEMNIAKI, CHLEB, SÓL, PIEPRZ, ŚMIETANA, NATKA PIETRUSZKI,  FILET Z KURCZAKA,  JAJO, MĄKA PSZENNA, OLEJ, BUŁKA TARTA, ZIEMNIAKI, MARCHEWKA, JABŁKO, JOGURT, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA, ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	ŚRODA 
10.05
	Zupa kalafiorowa
Pierogi z mięsem
Kapusta pekińska
Kompot
	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, KALAFIOR, MARCHEW,  NATKA PIETRUSZKI PIETRUSZKA, SELER, CEBULA, SÓL, PIEPRZ, ŚMIETANA, CHLEB, MIĘSO DROBIOWE ,CEBULA, BUŁKA TARTA, SÓL, PIEPRZ, MĄKA PSZENNA,  WODA, OLEJ, KAPUSTA PEKIŃSKA, KUKURYDZA, OGÓREK, PAPRYKA, JOGURT NATURALNY, MAJONEZ, MIX OWOCÓW
	  GLUTEN,
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	CZWARTEK 
11.05
	Bulion z kluskami
Pulpety w sosie
Kasza
Sałatka z buraczków
Kompot
	WYWAR Z KOŚCI DROB. MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, CEBULA, MĄKA PSZENNA, JAJO , MIĘSO WP SÓL, PIEPRZ, BUŁKA TARTA, JAJO,  KASZA , BURAKI, CEBULA, OLEJ, MIX OWOCÓW 
	GLUTEN,
JAJA, ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	PIĄTEK 
12.05
	Zupa pomidorowa z ryżem
Ryba
Ziemniaki purre
Kapusta biała z papryką
Kompot
  
	 WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, RYŻ, POMIDORY, CEBULA, ŚMIETANA, SÓL, PIEPRZ,  CHLEB, FILET Z RYBY, JAJO, MĄKA PSZENNA, OLEJ RZEPAKOWY, ZIEMNIAKI, KAPUSTA BIAŁA, MARCHEW,
 PAPRYKA, CEBULA, OLEJ, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA, ŚMIETANA
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE





	DATA
	OBIAD
	SKŁADNIKI
	ALERGEN

	PONIEDZIAŁEK 
15.05
	Zupa pieczarkowa
Makaron z mięsem
Ogórek kiszony
Kompot
	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, ZIEMNIAKI, MARCHEW, PIECZARKI, CEBULA, ŚMIETANA, SÓL, PIEPRZ, CHLEB, MĄKA PSZENNA, JAJO, WODA, MIĘSO WP Z SZYNKI I ŁOPATKI, OGÓREK KISZONY, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA,
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	WTOREK 
16.05
	Zupa jarzynowa
Kotlet schabowy
Ziemniaki puree
Kapusta pekińska
Kompot
	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, KAPUSTA BIAŁA, SELER, BRUKSELKA, CEBULA, MARCHEW, PIETRUSZKA,, ZIEMNIAKI, SÓL, PIEPRZ, ŚMIETANA, NATKA PIETRUSZKI, CHLEB, SCHAB WP, JAJO, MĄKA PSZENNA, BUŁKA TARTA, OLEJ, ZIEMNIAKI, KAPUSTA PEKIŃSKA,  PAPRYKA, KUKURYDZA, OGÓREK,  JOGURT NATURALNY, MAJONEZ, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA, 
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	ŚRODA 
17.05
	Zupa ogórkowa
Kotlet mielony
Ziemniaki puree
Buraczki
Kompot
	WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, OGÓREK KISZONY, ZIEMNIAKI, MARCHEW, SÓL, PIEPRZ, ŚMIETANA, CHLEB, MIĘSO WP, JAJO, BUŁKA TARTA,  ZIEMNIAKI,  BURAKI, CEBULA, OLEJ, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA, 
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE

	CZWARTEK 
18.05
	Zupa rosół z makaronem
Udko z kurczaka
Ziemniaki puree
Surówka z marchewki
Kompot
	WYWAR Z KOŚCI DROB. MARCHEW, PIETRUSZKA, SELER, CEBULA, SÓL, PIEPRZ, MĄKA PSZENNA, JAJO, CHLEB , UDKO Z KURCZAKA, PRZYPRAWY , ZIEMNIAKI,  MARCHEWKA, JABŁKO, JOGURT, MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA,
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO PODOBNE

	PIĄTEK 
19.05
	Zupa fasolowa
Babka ziemniaczana
Surówka wielowarzywna
Kompot
  
	 WYWAR MIĘSNO-KOSTNY, FASOLA, CEBULA, PIETRUSZKA, MARCHEW, ZIEMNIAKI, MAJERANEK,  SÓL, PIEPRZ, CHLEB ZIEMNIAKI, JAJO, MĄKA PSZENNA, MĄKA ZIEMNIACZANA, OLEJ RZEPAKOWY,   OGÓREK KISZONY, CEBULA, PAPRYKA, KOPER ,MIX OWOCÓW
	GLUTEN,
JAJA,
ŚMIETANA,
PRODUKTY MLEKO-PODOBNE







